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Учебный план 

основной общеобразовательной программы 

начального общего образования 

2023 - 2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы / 
классы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Количество часов в 
неделю(год) 

I II 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 (165) 5(170) 

Литературное чтение 4 (132) 4(136) 

Иностранный язык Иностранный язык :английский - 2(68) 

Математика и 

информатика 

Математика 
4(132) 4(136) 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2(66) 

 

2(68) 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики (модуль светская 

этика) 

 

- 

 

- 

 

Искусство Музыка 1(33) 1(34) 

Изобразительное искусство 1(33) 1(34) 

Технология  Технология  1(33) 1(34) 

Физическая культура Физическая культура 2(66) 2(68) 

Итого 20 (714) 22 (714) 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Литературное чтение  

 

 

1 (33) 

 



Математика  1 (34) 

Максимально допустимая недельная (годовая) нагрузка 21 (693) 23(782) 
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Пояснительная записка 
 

Учебный план основной общеобразовательной программы начального общего образования 

разработан в соответствии: 

- c Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-  с приказом Министерства Просвещения Российской Федерации (Минпросвещения России) об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования от 18 мая 

2023 г. № 372; 

- с приказом Минобрнауки России от 06 октября 2009 года № 373 (ред. от 31 декабря 2015 года) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

- санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- требованиями к организации образовательного процесса санитарных правили норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- с приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

- с письмом Минобрнауки России от 25 мая 2015 года № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры России»; 

         Учебный план в 1 классе ориентирован на 33 учебных недели. Продолжительность урока в 1 

классе – 35 минут в первом полугодии, 40 минут во втором полугодии. Учебный план во 2 классе 

ориентирован на 34 учебных недели. Продолжительность урока 40 минут. 

Обучение в 1 классе безотметочное. 



Время, отведенное на часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 

отношений, в 1 классе использовано следующим образом: 

1) по 33 часа в год (1 часу в неделю) в 1 классе и по 34 часа для увеличения учебного времени 

на реализацию содержания рабочей программы по предмету «Литературное чтение» в 

полном объеме;  

2) по 34 часа (1 часу в неделю) во 2   классе для увеличения учебного времени на реализацию 

содержания рабочей программы по предмету «Математика» в полном объеме. 

Внеурочная деятельность по спортивно-оздоровительному, духовно-нравственному, 

социальному, интеллектуальному и общекультурному направлениям ведётся во второй половине 

дня за рамками учебного плана. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается 

при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся.  

Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами специалистов соответствующей 

квалификации, учебно-методическим комплексом «Школа России». 

Формами промежуточной аттестации по русскому языку, английскому языку и математике во 

2-4 классах являются годовые контрольные работы; по литературному чтению – оценка навыков 

выразительного и осознанного чтения в конце 1 полугодия и учебного года; по окружающему миру 

– тестирование, защита проектов в конце учебного года. 

Оценивание обучающихся 2-4 классов осуществляется в соответствии с Положением «О 

текущем контроле за результатами освоения программ учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) и промежуточной аттестации обучающихся». 
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